Praventionsnetzwerk

Veranstaltungen

Liebe Mitglieder und Netzwerkinteressierte,

Sehr geehrte Damen und Herren,

Muskel- und Skeletterkrankungen gehdren nach wie vor zu den haufigsten Ursachen fir
gesundheitliche Belastungen und Fehlzeiten in der Pflege. Wie kann es gelingen, riickengerechtes
Arbeiten nachhaltig im Arbeitsalltag zu verankern — zum Nutzen von Pflegekraften, pflegebedrftigen
Menschen und Einrichtungen?

Riickengesundheit ist kein Zufall, sondern das Ergebnis guter Arbeitsbedingungen, klarer Prozesse
und wirksamer Flihrung. In unserer vierteiligen ThemenReihe ,Der Riicken entscheidet —
Betriebliches Management fiir Riickengesundheit in der Pflege” erfahren Fihrungskrafte und
betriebliche Verantwortliche aus Kliniken, der stationdren und ambulanten Pflege sowie der
Behindertenhilfe, wie Rickengesundheit systematisch in Pflege- und Flhrungsprozesse integriert
werden kann.

Die Termine:
Datum Thema Uhrzeit (online)
09.10.26 | Modul 1: Auftakt zur Riickengesundheit in der Pflege 08:00-10:30Uhr
23.10.26 | Modul 2: Riickengesund im Pflegeprozess 08:00-10:30Uhr
13.11.26 | Modul 3: Riickengesundheit im Management 08:00-10:30Uhr
11.12.26 | Modul 4: Praxis- und Erfahrungsaustausch 08:00-09:30Uhr

An wen sich die Veranstaltung richtet:

Fir Fihrungskrafte des oberen Managements (z. B. Geschaftsfiihrung, Einrichtungsleitung,
Pflegedirektion, Pflegedienstleitung) und Ergonomiebeauftragte aus den Branchen: Kliniken,
stationdre Altenhilfe, ambulante Pflege, Behindertenhilfe und andere Einrichtungen fiir Menschen
mit Pflege- und Unterstitzungsbedarf.

Der Einwabhllink:

Das Praventionsnetzwerk Nord ladt Sie, gemeinsam mit Ihren Referentinnen,
Julia Ludwig-Hartmann (externe Beraterin) und Suneva Brandt (BGW), herzlich
ein.

Hier anmelden

Zur Veranstaltung:

Die ThemenReihe* ist eine thematisch aufeinander aufbauende Veranstaltung des
Praventionsnetzwerks Nord. Sie dient zur Qualifizierung von FlUhrungskraften, Mitarbeitende
und/oder betriebliche Beauftragte auf einem bestimmten Themenfeld. Die Mitglieder des
Netzwerkes finanzieren diese Veranstaltung; sie ist fiir Sie kostenfrei.

Haben Sie weitere Fragen?
Gerne stehen wir flir weitere Auskiinfte zur Verfligung: info@praeventionsnetzwerk-nord.de
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