
 
 

Stand: Juni 2026 

Name: Julia Ludwig-Hartmann Kurzvita 

Datum: Tätigkeiten: 

Tätigkeit:  

• Dozentin / Trainerin 
• Beraterin 
• Coachin für Führungskräfte  

Organisationsentwicklung für Sicherheit und 
Gesundheit   

Seit 2013 Organisationsberatung, Prozessbegleitung, Seminare und Trainings in 
Themenfeldern wie zum Beispiel 

• Prävention von Muskel- Skelettbelastungen in der Pflege 
• Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastung 
• Arbeitsschutzmanagementsysteme 
• Interkulturelles Training / Integrationsmanagement 
• Betriebliches Gesundheitsmanagement 
• Gewaltprävention / Deeskalationsmanagement 
• Gesund Führen 

Qualifikation:  

• Diplom Pflegewirtin 
• Fachkraft für Arbeitssicherheit 
• Interkulturelle Trainerin (dgikt) 
• Case Managerin (DGCC) 
• Personal- und Business-Coach 
• Krankenschwester  

  

Kontakt:  

E-Mail: ludwig-hartmann@outlook.com 

Homepage: https://gesundeorganisation.org/ 

Telefon: 0173 548 25 71  
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