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heute • Gewaltprävention und Deeskalation  
• Konfliktbewältigung und (gewaltfreie) Kommunikation  
• Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen  
• „Systemsprenger/junge Wilde/Grenzgänger“  
• Autismus  
• Traumatisierung /Traumapädagogische Ansätze  
• Krisenintervention  
• Beratung von Mitarbeitenden in schwierigen dienstlichen und privaten 

Situationen. 

Zusatzqualifikation: 

• Deeskalationstrainer (ProDeMa®)  
• Freiberuflicher Dozent und Fallsupervisor 

  

Sonstiges (weitere fachliche Kompetenzen): 

• Therapeutisches Arbeiten  
• Team- und Fallberatung  
• Psychologische Diagnostik  
• Befund- und Gutachtenerstellung  
• Krisenintervention und Deeskalationstechniken  

  



 
 

• Lehre, Didaktik, Seminarentwicklung und -
leitung  

• Mitarbeiterführung, Networking  
• Gesprächsführung, Mentoring, Coaching, 

Laufbahnberatung  
• Konfliktmanagement, Mediation, 

Lebensberatung. 
 

 


