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Liebe Mitglieder und Netzwerkinteressierte, 

Sehr geehrte Damen und Herren 

Geschäftsführer*innen und Führungskräfte von Einrichtungen der Gesundheitswirtschaft stehen vor der 
Herausforderung, die Krankenquote zu senken, die Fluktuation zu verringern und die Motivation der 
Mitarbeiter zu steigern. Der PERMA®-Lead-Ansatz, basierend auf der positiven Psychologie, kann hierfür 
einen effektiven Beitrag leisten. 

In unserer fünfteiligen ThemenReihe*: PERMA®-Lead: Führungskräfte stärken, Unternehmenserfolg 
sichern erarbeiten Sie gemeinsam mit unserem Referenten, Herrn Stefan Schultz (M.Sc. Klinische 
Psychologie, syst. Berater M.A.), wie sie als Führungskraft mit Hilfe des Konzeptes der positiven Führung 
die Zufriedenheit und das Wohlbefinden ihrer Mitarbeitenden gezielt fördern können, um langfristig 
ihre Motivation und Produktivität zu erhöhen, und damit die Mitarbeitendenbindung zu stärken. 

Die Termine: 

Datum Thema Uhrzeit (online) 

17.02.2026 Modul I: Einführung in Positive Führung und PERMA®-Lead Modell  09:00-12:00Uhr 

03.03.2026 Modul II: Vertiefung des PERMA®-Lead Modells  09:00-12:00Uhr 

17.03.2026 Modul III: Analyseinstrumente und praktische Übungen  09:00-12:00Uhr 

15.04.2025 Modul IV: Anwendung und Integration des PERMA®-Lead Modells  09:00-12:00Uhr 

05.05.2026 Modul V: Praxisreflexion  15:00-17:00Uhr 

An wen sich die Veranstaltung richtet: 

• Geschäftsführung 
• Führungskräfte 
• Angehende Führungskräfte. 

Zur Anmeldung: 

Das Präventionsnetzwerk Nord lädt Sie herzlich ein! Melden Sie sich über den 
folgenden Link an: 

Zur Anmeldung 
Zur Veranstaltung: 

Die ThemenReihe* ist eine thematisch aufeinander aufbauende Veranstaltung 
des Präventionsnetzwerks Nord. Sie dient zur Qualifizierung von Führungskräften und/oder betriebliche 
Beauftragte auf einem bestimmten Themenfeld. Die Mitglieder des Netzwerkes finanzieren diese 
Veranstaltung; sie ist für Sie kostenfrei. 

Haben Sie weitere Fragen? 

Gerne stehen wir Ihnen für weitere Auskünfte zur Verfügung: info@praeventionsnetzwerk-nord.de 

Ihr Präventionsnetzwerk Nord 
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