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Liebe Mitglieder und Netzwerkinteressierte, 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
psychische Belastungen am Arbeitsplatz nehmen stetig zu und können gravierende Folgen 
haben, wie z.B. Leistungseinbußen und erhöhte Krankheits- und Fluktuationsraten. Neben der 
gesetzlichen Pflicht zur Ermittlung der psychischen Belastungen im Rahmen der 
Gefährdungsbeurteilung sollten Arbeitgebende auch aus betriebswirtschaftlichen Gründen 
daran interessiert sein, diese Risiken systematisch zu erfassen und durch 
erfolgsversprechende Maßnahmen zu minimieren. 
 
Doch welches Analyseinstrument eignet sich am besten dafür? Welches erfüllt die 
gesetzlichen Anforderungen und wie muss das Instrument richtig eingesetzt werden?  
 
Die BGW bietet drei hochwertige Analyseinstrumente an, und unterstützt Einrichtungen bei der 
Erhebung psychischer Belastungen sowie bei der Durchführung einer Gefährdungsbeurteilung 
Psyche.  
 
Am 17.06.2025 bietet das Netzwerk das Dritte von drei Hands-on an und stellt hier das 
Angebot, den „Online-Fragebogen zur psychischen Belastung“ der BGW vor.  
 
Der Termin: 
Datum Thema Uhrzeit 

17.06.2025 

Ermittlung psychischer Belastungen – Welches 
Analyseinstrument eignet sich für unsere 
Einrichtung? Teil 3: Der „Online-Fragebogen der 
BGW zur psychischen Belastung“ 

13:00-14:00Uhr (online) 

 
An wen sich die Veranstaltung richtet: 
Für alle Branchen und Berufsgruppen 
 
Der Einwahllink: 
Das Präventionsnetzwerk Nord lädt Sie gemeinsam mit Ihrem  
Referenten, Herrn Nicolas Stepanek, herzlich ein.  
 

Hier anmelden 
 
Zur Veranstaltung: 
Das Hands-on* ist eine kurze Veranstaltung des Präventionsnetzwerks Nord, in dem ein 
aktuelles Thema von Fachleuten präsentiert und ein Austausch mit anderen Teilnehmenden 
ermöglicht wird. Die Mitglieder des Präventionsnetzwerks finanzieren diese Veranstaltung. Sie 
ist für Sie kostenfrei.  
 
Haben Sie weitere Fragen? 
Gerne stehen wir Ihnen für weitere Auskünfte zur Verfügung. 
 
Im Auftrag 
Ihr Präventionsnetzwerk Nord 
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