
IFBG – Institut für Betriebliche Gesundheitsberatung GmbH  
Gottlieb-Daimler-Str. 1 | 78467 Konstanz | www.ifbg.eu | LinkedIn 
 

 

 

 

Maßgeschneiderte Lösungen im Betrieblichen Gesundheitsmanagement (BGM)  

BGM-Bedarfsanalysen und innovative BGF-Maßnahmen für eine gesunde Belegschaft  

Seit 2013 unterstützt IFBG Unternehmen dabei, ein BGM zu entwickeln, das passgenau auf die 
Bedürfnisse der Belegschaft zugeschnitten ist. Der 
Schlüssel zu einem erfolgreichen BGM liegt in einer 
fundierten Bedarfsanalyse, die wir mit unserer 
Befragungssoftware Workey noch effektiver gestalten 
können. Mit Workey können Sie gezielt die aktuellen 
Bedürfnisse Ihrer Beschäftigten erfassen und die 
Grundlage für wirkungsvolle Maßnahmen schaffen. Mit 
einer einfachen Fragebogenerstellung und Echtzeit-
Einblick in das Ergebnis-Dashboard haben Sie die 
Stimmen Ihrer Beschäftigten immer im Blick. 

Doch auch ohne vorherige Analysen setzen wir innovative und wirksame Maßnahmen der 
Betrieblichen Gesundheitsförderung (BGF) um. Unsere Expertise umfasst Themen wie Schlaf und 
Erholung, Mentale Gesundheit, Ernährung, Führung und New Work, die wir in vielfältigen Formaten 
wie Vor-Ort-Parcours, Workshops, Webinaren und 3D-Parcours praxisnah vermitteln.  

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir Maßnahmen, die Ihre Beschäftigten langfristig stärken und das 
Gesundheitsbewusstsein in Ihrem Unternehmen nachhaltig verankern. Dabei begleiten wir Sie in jeder 
Phase des Prozesses – von der Analyse über die Planung bis hin zur Umsetzung und Evaluation von 
Maßnahmen.  

Mehr über IFBG erfahren: 

https://smex-ctp.trendmicro.com:443/wis/clicktime/v1/query?url=www.ifbg.eu&umid=85391f59-521d-
422e-9d97-b2b91e9ed262&auth=acb893535c7a639f27a3e7a3defa785deeb69e15-
0071cdc5ee4e233dc40601eb1e15fbb39134cbe5 
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